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Sehode -4 cimn di Libvi Calzelunghe

Mélanie Babe, Marine Baroukh, Charline
Dunan, 30 GIORNI PER CAPIRE L’AUTI-
SMO, illustrazioni di Andrea Q trad. dal fran-
cese di Lovenza Pozzi, supervisione scientifica di
Enza Crivelli, pp. 160, € 16, Uovonero, Cre-
ma (CR), 2021

30 giorni per capire ¢
un bellissimo ¢ corag-

£1050 esperimento re-
4 alizzato dalla casa
editrice Uovonero, da
sempre in prima linea
per promuovere una
cultura della diversi-
ta. E una trilogia che
ha esordito a ottobre
con il primo volume
(w=) dedicato all'autismo,

prosegue a novembre con una pubblicazione
sui disturbi visivi e si completa a dicembre con
un titolo che riguarda i disturbi dell'apprendi-
mento. Ogni mese un focus su un tema diver-
so. L'aspetto caratterizzante ¢ la modalitd “in-
terattiva” adottata per trattare gli argomenti,
che porta naturalmente il lettore a mettersi nei
panni delle persone che vivono condizioni
particolari. Le autrici sono tre giovani ¢ abili
comunicatrici, diplomate alla scuola dell'im-
magine Gobelins di Parigi, che hanno fatto te-
soro delle loro esperienze con persone disabili
¢ hanno potuto contare sull'aiuto di associa-
zioni di volontariato e professionisti che si oc-
cupano di disabilita. La loro formula coinvol-
ge, spinge a fare, invita a considerare altri punti
di vista, nella convinzione che il modo migliore
per capire una cosa ¢ sporcarsi le mani. Come te
la cavi a seguire un’intera sequenza di danza?
Riesci a rimanere in equilibrio su una tavola
poggiata sopra un tubo? Quanti dettagli ricor-
di di un paesaggio appena osservato? In 30
giorni per capire Lautismo chi legge ¢ chiamato,
almeno per un momento, a vedere, sentire, ri-
cordare, muoversi come un autistico. Le chal-
lenge richiamano competenze manuali, richie-
dono creativitd, cooperazione ¢ incoraggiano
la riflessione. Il “meccanismo” di immedesima-
zione si attiva spontaneamente in tutti i volu-
mi della serie, ciascuno dei quali include ap-
profondimenti ricchi di esempi, illustrazioni
dallo stile fumettistico, testi chiari, spunti per
condividere i giochi proposti con altri amici.
Cosa hai provato? Ti ¢ sembrato strano? E sta-
to difficile? Ma attenzione... avverte l'editore
in quarta di copertina, il rischio di queste pagi-
ne ¢ che potrebbero causare empatia, curiositd e,
Rl CAst pz’ﬁ gravi, risate inaspettate.
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