di ILARIA SESANA

arzo 2020, in Italia scatta
il lockdown per fermare il
Covid-19. Restare chiusi
in casa, con la sola com-
pagnia di genitori e fratel-
li, si rivela una prova mol-
to difficile per i piu piccoli. In
particolare, per i bambini e ra-
gazzi con disturbi dello spettro
autistico.
«In quelle settimane mi sono
arrivati molti messaggi da geni-
tori che vivevano una profonda
fatica nel trovare attivita adatte
ai loro figli», racconta Enza Cri-
velli, pedagogista clinica, diret-
trice scientifica dell'associazio-
ne milanese “Spazio Nautilus”e
della casa editrice “Uovonero”.
E nato cosi il progetto #Intanto-
faccioqualcosa: da marzo a
maggio, ogni giorno Enza Cri-
velli ha pubblicato online quat-
tro proposte di attivita peri piu
piccoli, da svolgere in autono-
mia o con i genitori: puzzle, cru-
civerba, disegni da colorare,
video con letture di favole e rac-
conti.
«Abbiamo prodotto una quanti-
ta enorme di materiale, ci spia-
ceva lasciarla online -spiega
Enza Crivelli-. Cosi abbiamo
deciso di raggruppare queste
attivita in cinque quaderni te-
matici: Ricette, Giochi, Cruci-
verba, Piccoli scienziati, dedica-
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L'INIZIATIVA

GIOCHI A CASA SENZA BARRIERE

NATO DURANTE IL LOCKDOWN PER AIUTARE | BAMBINI CON AUTISMO, #INTANTOFACCIOQUALCOSA
E DIVENTATO UNA COLLANA DI QUADERNI ADATTI A TUTTI

to agli esperimenti, e Attivita
con la comunicazione aumen-
tativay.

Ciascun quaderno propone at-
tivita semplici e coinvolgenti.
Quello dedicato ai Giochi, ad
esempio, offre tanti passatem-
pi diversi per i bambini che
amano forbici, colla e pastelli:
dai mandala da colorare al gio-

co degli incastri, dal “memory”
al sudoku fatto con pallini co-
lorati al posto dei numeri.

Un quaderno attento alle esi-
genze di tutti: le istruzioni, ad
esempio, sono scritte in stam-
patello. I quaderni dedicati a
Ricette, Giochi e Cruciverba
sono gia in libreria mentre gli
altri saranno disponibili nella
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1 Quaderni della collana
#intantofaccioqualcosa

sono pubblicati da “Uovonero”,
una casa editrice specializzata

in libri inclusivi e ad alta leggibilita

seconda meta di aprile. (
Tutti i quaderni sono pubblica-
ti da “Uovonero”, una casa edi-
trice specializzata in libri in-
clusivi, ad alta leggibilita e che
promuovono una cultura della
diversita.

«Come tutti i nostri libri, anche
i Quaderni sono inclusivi e
possono essere usati da tutti i
bambini, compresi quelli con
disturbi dello spettro autistico
-spiega Enza Crivelli-. Non ha
senso pubblicare un libro de-
stinato solo a bambini che han-
no un disturbo: non é cosi che
si costruisce l'inclusioney.
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